
1 17 $ 1 20 $

10 155 $ 10 180 $

20 280 $ 20 350 $

*Possibilité d'ajouter des plages horaires si la demande est trop grande.

*Pour annuler une réservation, il faut le faire au minimum 24 heures avant le cours, sinon la séance 

sera chargée. Toutes les personnes ayant une réservation et qui ne se présentent pas au cours 

seront chargées le coût du cours.

COURS DE YOGA
2023

Les cartes sont valides du 1er juin 2023 au 3 septembre 2023.

Pour les non-abonnés CTM:

*selon l'horaire des cours*

Pour les abonnés CTM:

NOMBRE DE 

SÉANCES
COÛT

• Les vestiaires, les salles de bain et  les douches.

• Le Club en bas, accès au bar pour breuvages, collations…

• La cours arrière et la terrasse.

• Casier et service de serviettes disponible ($).

NOMBRE DE 

SÉANCES
COÛT

Procédure pour l'accès aux cours:

• Acheter une carte (1, 10 ou 20 séances) à la réception ou par téléphone.

• Réserver chaque séance par le site www.gorendezvous.com/fr/homepage/117380/

• Le jour de la réservation, se présenter à la réception pour comptabiliser les   

séances (ou en acheter une si la réservation a déjà été faite).

Ce qui est accessible:

Horaire des cours:

• Du 4 juin 2023 au 3 septembre 2023

• Les cours sont d'une durée d'une heure

• Tous les mercredis 17h30 et les dimanches 10h30

*Réservation obligatoire pour chaque cours, maximum de 20 personnes par séance.

Les cours de yoga sont tous à l'extérieur dans la cour. En cas de pluie les cours sont dans le terrain 

de squash en bas.


